
南海海洋生态监测
野外科考项目

当 科 学 家 的 助 手 · 做 野 外 科 研 志 愿 者

了
解
详
情

| 海洋生态系统保护
参与海洋三大系统珊瑚礁、红树林调查及保护。
| 渔业调查
传统渔业与现代渔业对海洋生态的影响 ，如何经济发展
与环境可持续发展相协调。
| 海洋污染
海洋污染防控，可调研海洋塑料垃圾、 水质等问题。

科考时间地点
2024年2月01日-2月07日

海南•三亚--海南热带海洋学院生态环境学院



参 与 气 候 行 动，积 极 应 对 气 候 危 机

加 入 国 家 级 野 外 科 研 课 题

深 入 政 府 管 辖 保 护 区 核 心 地 带

项
目
核
心
资
源

’‘



|  集 合 地 点  |  三 亚 凤 凰 国 际 机 场
 

 |  科 考 地 点  |  海 南 · 三 亚

 
|  体 力 要 求  |  中 等
 

|  科 考 天 数  |  7 天
 

|  研 究 领 域  |  海 洋 生 态 系 统 和 生 物 多 样 性 研 究
 

|  研 究 目 的  |   
 

掌 握 学 习 科 学 的 野 外 调 查 方 法 ，进 行 南 海 生 物 多
样 性 保 护 及 珊 瑚 礁 保 护 和 可 持 续 海 洋 生 态 研 究 。

项目介绍



’‘
全 球 热 点 关 注

在 全 球 生 物 多 样
性 保 护 及 应 对 气
候 变 化 方 面 ，具 备
举 世 瞩 目 的 重 大
科 研 意 义 。

项目特色

权 威 科 学 家 主 持

科 研 行 动 首 席 科
学 家 ，均 为 该 科 研
领 域 内 全 球 知 名
的 权 威 科 学 家 。拓
展 当 代 青 少 年 全
球 视 野 ，社 会 责 任
和 担 当 ，亲 赴 科 研
所 在 地 ，成 为 权 威
科 学 家 的 科 研 助
手 。

保 护 区 独 家 进 入

项 目 所 在 地 位 于
海 南 三 亚 。



完 成 野 外 科 考 工 作 的 志 愿 者 ，将 收 获 中 科 院 博 士 卢 昱 先 生
，以 及 守 望 地 球 创 始 人 谌 良 仲 先 生 联 合 颁 发 的 野 外 科 研
志 愿 者 证 书 ，用 以 表 彰 野 外 科 研 志 愿 者 为 保 护 生 态 环 境
和 应 对 气 候 变 化 ，作 出 了 宝 贵 贡 献 。
 

项目收获



学员感想

作 为 个 体 的 珊 瑚 虫 寿 命 短 暂 ，通 常 只 能 生 存 数 年 。但 作 为
群 体 的 珊 瑚 却 有 更 加 漫 长 的 生 命 ，持 续 的 出 芽 繁 殖 能  够
不 断 产 生 新 个 体 ，使 珊 瑚 持 续 生 存 下 去 ，寿 命 可 达 到 数 百
年 或 者 更 久 。活 着 的 珊 瑚 和 死 了 的 珊 瑚 彼 此 交 织 ，彼 此 重
叠 ，共 同 粘 合 成 规 模 巨 大 的 珊 瑚 礁 ，成 为 海 底 岩 石 的 一 部
分 。它 们 有 着 极 为 漫 长 的“ 寿 命 ”，因 为 总 是 会 有 年 轻 的 珊
瑚 不 断 长 成 。 

只 有 外 部 环 境 的 剧 烈 变 化 才 会 使 珊 瑚 礁 大 面 积 死 亡 ，例
如 海 平 面 剧 烈 升 降 、海 水 温 度 激 烈 动 荡 等 ，这 些 事 件 发 生
的 节 律 决 定 了 一 大 片 珊 瑚 礁 的 生 命 。近 几 年 ，由 于 海 水 异
常 升 温 ，澳 大 利 亚 大 堡 礁 的 许 多 珊 瑚 排 出 体 内 共 生 的 虫
黄 藻 ，发 生 大 面 积 的 白 化 。失 去 了 虫 黄 藻 提 供 的 养 分 ，白
化 珊 瑚 很 快 就 会 死 亡 。当 环 境 重 新 变 得 适 宜 时 ，又 会 有 受
精 卵 漂 落 到 死 亡 珊 瑚 的 骨 骼 上 ，再 度 繁 衍 出 一 片 珊 瑚 礁 。 

总 之，生 与 死 的 界 限，在 珊 瑚 的 世 界 里 往 往 十 分 模 糊 。

珊 瑚 礁 既 是 它 们 生 前 的 家 园，也 是 死 后 的 坟 墓 。活 珊 瑚 和
死 珊 瑚 彼 此 嵌 套，维 系 着 一 整 个 珊 瑚 礁 的 生 生 不 息 。它 们
依 托 着 海 岸 、海 底 、海 山 顶 部 或 已 有 礁 体 不 断 生 长 、死 亡 、
堆 积，使 珊 瑚 礁 始 终 向 着 海 面 生 长，向 死 而 生 。 

’‘

吴 同 学



’‘
实地项目日期行程

DAY 1 |  初识海洋
中   午：野外科研志愿者科考队到达三亚凤凰国际机场
下   午：到达三亚河，了解三亚河两岸环境的变迁演化，结束后到
达酒店，安排住宿
晚   上：破冰、分组、开营仪式，专家讲座

以 上 行 程 仅 供 参 考 ，主 办 方 保 留“ 根 据 科 研 基 地 科 学 家 工 作 课 题 及 工 作 时 间 ”修 改 权 利

DAY 2 |  红树林，守护南海生 态绿色屏障
上  午：抵达红树林自然保护区，认识和了解红树植物，清理浒苔，
撑起倒伏红树苗，清理拉关木，记录无 瓣海桑等外来物种。采集
榄钱等红树种子，帮助其散播
下  午：红树林底栖动物样地法采样调查与分析
晚  上：专家讲座，当日科考总结报告

DAY 3 |  珊瑚礁保护，守护海 岸线生态安全
上  午：抵达三亚湾凤凰岛海域，作为海洋保护志愿者坐船参与海
洋环境保护“监察巡护”，并进行“净海 ”行动；讲座：南海保护与
国土安全
下  午：沙相潮间带底栖动物采样，研究和尚蟹、股窗蟹等生物
晚  上：专家讲座，当日科考总结报告

DAY 4 |  蓝色海洋，探索海洋 生物多样性
上 午：前往崖州湾，海水采样，使用采样设备采集水样，使用浮游
生物滤网采集浮游生物
下 午：前往珊瑚研究所，在实验室中了解珊瑚分类、珊瑚演化及
其作为海洋环境和气候变化指示生 物的原理。了解水环境对珊瑚
礁的影响。进行水质理化生指标分析 
晚 上 ：专家讲座，当日科考总结报告

DAY 5 |  探寻神秘海底世界， 探索珊瑚的奥秘
全 天：前往分界洲岛，气瓶潜水，珊瑚育苗区在5米深水下近距离观
察珊瑚及其他生物；清理育苗区垃圾和水草，管护珊瑚幼苗 岩礁生
物采样。
晚 上：当日科考总结报告

D A Y  6  | 探 索 可 持 续 海 洋 发 展 之 路
上  午 ：前 往 梅 联 渔 村 ，海 洋 保 护 与 经 济 发 展 社 区 调 查
下  午 ：前 往 三 亚 珊 瑚 礁 保 护 区 ，石 相 潮 间 带 底 栖 样 地 调 查 与
分 析
晚  上 ：总 结 报 告 撰 写 与 P P T 制 作

D A Y  7  |  ：野 外 科 考，圆 满 收 官
上  午 ：科 考 报 告 分 享 ，老 师 点 评  结 营 仪 式
下  午 ：前 往 三 亚 凤 凰 国 际 机 场 ，返 程



科考项目课题

课 题 三
采集样潮间带地内的生
物，将不同样地内的生物
进行称重，并分析样地内
物种种类。测量样地内海
草覆盖率，分析海草对水
质的影响 。

课 题 一
红 树 林 固 定 样 带
生 态 调 查 ：测 量
1 0 X 1 0 米 样 地 内
红 树数量、胸径、
高 度 等 。亲 手 种
植红树苗。

课 题 二
学 习 珊 瑚 礁 的 生 态
服 务 功 能 、气 候 变
化的碳汇重 要作用
及 恢 复 措 施 。在 指
定 区 域 内 进 行 浮 潜
作 业 ，监 测 珊 瑚 礁
生长情况。

课 题 四
采 集 水 样，将 采 集 到 的
水 样 进 行 P H 值 分 析 ；
通 过 显 微 镜 监 测 水 样
中的微生物。



首席科学家

尉 鹏

中 科 院 海 洋 所 研 究 员 ，中 国 近 海 贝 类 知 名 学
者 ，主 持 并 撰 写《 中 国 近 海 宝 贝 总 科 图 鉴 》。

卢 昱  博 士   教 授

中 科 院 博 士 ，加 州 大 学 伯 克 利 分 校 博 士 后
在 海 洋 生 态 保 护 方 面 的 有 近 1 0 年 从 业 经 验 。
参 与 编 辑《 十 万 个 为 什 么 》（ 第 六 版 ）主 持 财
政 部 文 化 产 业 基 金 重 点 项 目“ 青 少 年 科 学 素
养 评 估 体 系 ”中“ 科 学 素 养 基 准 ”的 研 究 。参
与 编 撰 2 0 1 8 年 上 海 科 普 年 鉴 ，2 0 1 9 年 上 海
市 优 秀 科 普 工 作 者 。



|  交 通  |

往 返 项 目 地 点 交
通 费 用 需 由 学 员
自 行 承 担 。
主 办 方 可 以 指 导
出 行 建 议 。

 

|  饮 食  |

提 供 营 养 卫 生 的
饮 食 服 务 ，主 要 为
当 地 特 色 家 常 菜 。

 

|  住 宿  |

为 学 员 提 供 安 全
干 净 的 当 地 特 色
住 宿 。

 

交通与食宿



项目细节说明

Q ：科 考 地 气 候 如 何 ？
A ：海 南 三 亚 地 区 夏 季 平 均 气 温 在 2 8 ℃ ~ 3 4 ℃ 之 间 ，冬 季 平
均 气 温 在 1 9 ℃ ~ 2 5 ℃ 之 间 ，建 议 穿 清 凉 透 气 的 衣 服 。

 
Q ：科 考 地 卫 生 条 件 如 何 ？
A ：野 外 科 考 志 愿 者 入 住 科 考 地 点 附 近 的 酒 店 ，两 人 标 准 间 ，
条 件 良 好 ，饭 菜 干 净 卫 生 ，营 养 均 衡 。

Q ：为 何 需 要 带 笔 记 本 电 脑 ？
A ：每 天 晚 上 ，野 外 科 研 志 愿 者 需 要 对 一 天 的 工 作 及 所 收 集
的 数 据 ，进 行 总 结 ，以 P P T 的 形 式 向 大 家 展 示 。

Q ：需 要 携 带 哪 些 出 行 装 备 ？
A ：服 装 ：短 袖 衬 衣 、短 裤 、长 裤 ；户 外 防 滑 鞋 、户 外 帽 子 ；
户 外 装 备 ：日 用 背 包 、防 晒 霜 、水 瓶 、沙 滩 鞋 等 。


