
2025寒假项目

贵州小学志愿助学项目
Guizhou Teaching Assistance Program



01

迷人的大山：在中国的西南腹地，有一片神奇的土地⸺贵州，那里的山、水、林、洞，天然

生就，原始古朴，回归自然只需置身其中。贵州的山，层峦叠嶂，喀斯特溶洞遍布全省各地，

可谓“无山不洞，无洞不奇”；贵州的水，蜿蜒于深峡幽谷，给这个山区省份增添了几分妩

媚。教育现状：与其得天独厚的自然景观形成鲜明的对比，山区的孩子们对山外的世界充

满了期望......我们将前往当地学校进行志愿助学，并进行文化交流及体验。

我们将为孩子们带去知识，生活常识等，在当地小学开展交流活动，拓展孩子们的视野，让

孩子有更多阅读和了解外面世界的机会；给孩子们举办故事会，为他们描绘外面精彩的大

千世界；陪伴他们做游戏、进行趣味运动会等，给他们的生活增添更多色彩。

项目简介



03 项目主要亮点

1 日常助学
参加项目的学员在项目开始之前需要精心的完成教案任务，以保证在项目期间能够按照教
案有计划的为孩子们开展助学任务。教案涵盖了早读课、语文、英语等课程助学、才艺助学、
作业辅导等任务，完整的体验教师的一天。

2 兴趣课堂
受交通、经济等因素的影响，山区的教育资源有限，我们将为当地小朋友带去多样化的兴趣活
动，例如舞蹈、音乐、心理、科学等。因此学员将以小组为单位进行商讨，充分发挥组员的个人特
长开设兴趣课程，为孩子们带来丰富多彩的才艺学习体验。

3 趣味运动
在项目期间，每天的活动安排将有体育运动，学员将带领各自负责班级的学生参与到趣味活动
中，在学习之余，体验到趣味运动的快乐。若天气场地等条件允许前提下，各班级老师和学生可
以开展集体趣味运动会，竞技交流、在趣味中展现体育精神。

4 文艺汇演
各位参加助学活动的学员，在以小组为单位进行分班之后，将与各自负责班级的学生进行沟通
交流，充分的结合学生们的性格和兴趣方向特点，进行文艺节目的排练，最后将提交项目给学校
领导审核，审核通过将作为文艺汇演节目在各位师生面前进行表演。



04 项目参考行程

日期

Day 1

上午 下午 晚上

学员从各自城市前往贵阳龙洞堡机
场与带队老师集合

14:00-15:00集合完毕，前往酒
店入住

组长会议
小组会议，相互认识

Day 2
抵达当地学校
参观学校，到达各自负责班级
布置教案任务，开展助学任务

课堂助学：按照教案进行助学
任务

晚自习
准备教案，准备汇演
节目

Day 3

课堂助学：
早自习
按照教案进行助学任务
领队老师巡视课堂进行助学督导

课堂助学：按照教案进行助学
任务
小组间交替进行听课，并进行
自我调整

晚自习
准备教案，准备汇演
节目

Day 4

课堂助学：
早自习
按照教案进行助学任务
领队老师巡视课堂进行助学督导

课堂助学：按照教案进行助学
任务
户外运动：篮球或足球课程、
趣味运动会

备课
文艺演出排练

Day 5
课堂助学：
趣味科学知识，手工制作课程：字画、
剪纸文艺演出邀请函等

课堂助学：
按照教案进行助学任务
分组开展志愿交流活动

文艺演出排练
准备助学工作汇报

Day 6 课堂助学：人生规划分享&各地节目、
生活习俗分享

文艺汇演：合唱比赛、分享助
学心得等
结业仪式，颁发证书

完成义工助学报告

Day 7 酒店退房 前往贵阳龙洞堡机场，各自乘机回家

可能会因为一些不确定因素微调行程安排或微调行程顺序



05 项目收获

下午
志愿者证书

丰富人生简历

结交各地朋友，掌握沟通技巧

给当地小学生带去知识与欢乐，传播志愿者精神

提升个人综合素质和团队协作能力

助力学生规划未来专业及职业方向

06 适合人群

14周岁及以上的高中生、大学生，未来想学习或正在学习师范类、教育学、儿童心理学、

公共管理等相关专业

07 项目时间

2024年12月24日-12月30日

每期名额40个，招满即止，更多团期敬请期待

08 项目费用

5960元人民币

费用包含：项目申请费，项目费；当地住宿费6晚，规定时间内贵阳龙洞堡机场往返酒店

接送费；餐饮费（第一天晚餐，第二天至第六天全天三餐，第七天早餐）；保险费

费用不包含：各地往返贵州路费；其他个人消费



09 项目期间住宿

下午
酒店名称：支教当地宾馆

地址：助学所在地的镇上或县城

房间：标间，独立床位（如因报名太晚而出现单房的情况需补单房差）

10 项目期间饮食

早餐：当地特色粉面

午餐晚餐：当地特色炒饭和汤，荤素搭配

1.安全问题是我们最重视的问题，我们的项目成功举办过多届，从来没有出现过任何

安全问题，此次项目我们也会将安全摆在第一位，让学员安全顺利参加项目。

2.配备约20:1的带队老师，集合地一般为中国内地的机场，带队老师带着学员从集合

地往返项目地并全程陪同照顾，减少学员在路上的安全隐患。

3.带队老师将在行前添加家长的联系方式，并以文字、语音、照片、视频的方式给家长

反馈学员在项目期间的动态，减少家长的担忧。

4.项目行程安排紧凑，基本没有自由活动的时间，如学员需外出购物等可请带队老师

或当地接待老师陪同。

5.项目开始前我们会给每位学员购买短期意外保险做保障，万一学员在项目期间生病

或发生意外伤害需要进行保险理赔的，我们将在项目结束后全程协助理赔。

11 项目安全说明


